
Um eine optimale Wirkung zu erzielen, tragen Sie die Pflaster bitte 24 Stunden am Tag.

Weder die Jen Fe Pflaster noch Ihr Körper funktionieren optimal, wenn der Körper dehydriert 
(zu wenig Wasser im Körper) ist.

Trinken Sie ausreichend qualitativ hochwertiges Wasser!!!

Vorderansicht:
Zeigt die Punkte (grün gekennzeichnet) für das Aufkleben der Jen Fe Pflaster auf der 
Vorderseite des Körpers.

Rückansicht:
Zeigt die Punkte (grün gekennzeichnet) für das Aufkleben der Jen Fe Pflaster auf der 
Rückseite des Körpers.


